
HORAIRE CLUBS DOJO ET SALLE OMNISPORT 

 

 
LUNDI 

 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI  

 
SAMEDI 

      
9h-11h 

Salle 
omnisport 
Sport4you 

 
 

9h-10h 
Dojo 

Tae Kwen 
Do 

   
14h-17h  

Salle omnisport et dojo 
ADEPS 

 

  10h15-
11h30 
Dojo 
Krav 
Maga 

 
18h-19h30 

Dojo 
Tae Kwon Do 

 
18h30-
19h30 
Dojo 

Karaté 

 
 
 

19h-22h 
Salle  
RPC 

 

 
 
 

18h-
19h30 
Dojo 

Tae Kwon 
Do 

 
 
 
 

19h-22h 
Salle 
RPC 

 
18h30-
19h30 
Dojo  

Karaté 

 
 
 

 
19h-22h 

Salle  
RPC 

 
 
 

 

 
20h-

21h30 
Dojo  

Aikido 
 

 
20h30-

22h  
Salle  
Elite 

 
20h-

21h15 
Dojo  
Krav 
Maga 

 
20h-

21h30 
Dojo 

 Aikido 
 

 
20h30-22h 

Salle  
Elite  

 

 


